EDITORIAL

Em 1994, hé quase 25 anos, Wilson Castello de Almeida escreveu o primeiro editorial da nova
Revista Brasileira de Psicodrama, publicada no estilo cientifico, que a Federacdo Brasileira de
Psicodrama vem perpetuando desde entdo. Wilson atendeu ao desejo de um grupo pioneiro de
psicodramatistas, que visava a universalizagdo do saber psicodramatico e de suas correlagdes.
Nessa época, o0 mercado de editoracao cientifica valorizava a Revista impressa para garantir
acesso facilitado aos psicodramatistas e aos interessados em praticas grupais e psicoterapia.
Viérias bibliotecas do Pais assinavam a Revista, disponibilizando em suas estantes esse
patrimonio do saber psicodramatico. Hoje, a Revista esta disponivel apenas on-line, com livre
acesso  para todos os  interessados, nas  bases de  dados  PePsic
(http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_serial&pid=0104-5393&Ing=pt&nrm=iso) e
Lilacs (http://lilacs.bvsalud.org/).

Este volume traz contribui¢des de muitos desses pioneiros, por meio de seus escritos € em
citagdes coletadas pela nova geracdo. A Revista mantém-se divulgando as novas tendéncias do
movimento psicodramatico nacional e internacional.

A missao, os valores e os objetivos da Federagao Brasileira de Psicodrama (Febrap) estao sendo
redesenhados pelos representantes das Instituicdes federadas, assessorados por uma consultoria
profissional. O grupo elegeu o Congresso Brasileiro de Psicodrama e a Revista Brasileira de
Psicodrama como os dois principais pontos fortes da Febrap contemporanea. A Revista
participou ativamente dos 42 anos de historia da Febrap, eternizando a grande produgio
cientifica e garantindo o desenvolvimento técnico-cientifico, alguns dos pontos fortes
elencados. Hoje, buscamos novos avangos para a Revista, fortalecendo seu importante papel
como veiculo do desenvolvimento do psicodrama brasileiro, e criamos grupos de trabalho, que
estao buscando novas acgoes estratégicas para o futuro.

Os artigos publicados neste volume mapeiam o psicodrama contemporaneo em diferentes
regides do Brasil. Esse ¢ o psicodrama comprometido com a cientificidade. A secdo Artigos
Inéditos traz algumas modalidades de pesquisa, ilustrando o contexto em que a nova geragao
de psicodramatistas esta inserida. A primeira delas ¢ uma pesquisa qualitativa e quantitativa
que confirmou maior espontaneidade em alunos que frequentam aulas de teatro, com mudancas
em suas relacdes sociais e na expressao de sentimentos € pensamentos. Segue-se uma pesquisa
qualitativa sobre a reconfiguragdo sociométrica nas redes relacionais do conjuge masculino
apos o estabelecimento do vinculo conjugal. Na sequéncia, uma revisao sistematica identifica
a falta de consenso na literatura sobre os constructos Resiliéncia e Transtorno do Estresse Pos-
Traumatico, permitindo a formulagdo de uma compreensao psicodramatica destes.

Ainda nessa se¢do, o artigo seguinte ilustra o psicodrama na abordagem do mecanismo de
evolucdo da dependéncia do comportamento patoldgico de jogar e comprar, a psicodindmica
do jogador/comprador e a utilizagdo das técnicas psicodramdticas no tratamento dessa
condi¢do. No seguinte, as autoras propdem o uso de pecas de xadrez como instrumento
psicodramatico e sociométrico e exemplificam esse uso com a constru¢ao do atomo social em
psicoterapia individual.
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Na area de educacdo, segue-se o relato do psicodrama no curso de Medicina, facilitando o
desenvolvimento de habilidades comunicacionais e de atitudes mais humanizadas do futuro
médico.

Os dois artigos que finalizam essa secao contribuem com uma vertente mais tedrica. O primeiro
explora articulagdes entre as ideias do filosofo Friedrich Nietzsche e o método psicodramatico,
com destaque para as nogdes de vontade de poder e espontaneidade. O autor avalia que essas
conexoOes se mostram fecundas, porém exigem cuidados pela interlocucdo entre diferentes
campos de saber. O outro, a partir de uma revisdo tedrica e critica do conceito de momento de
Moreno, a autora empreende uma preciosa contextualizagdo historica e dialoga com outras
teorias filosoficas, discutindo o enriquecimento do psicodrama com uma teoria da
temporalidade fundada na no¢do de momento.

A secao Comunicacdes Breves traz relatos nas areas da psicoterapia, da satide e da educacao.
Comeca com uma reflexao sobre o conceito de cluster de papéis, com foco no fraterno (terceiro
cluster), visando enriquecer a clinica psicoterapica com subsidios para a compreensdao da
dificuldade atual para vivenciar a paridade. Segue-se a apresentacdo do método psicodramatico
em grupos de mulheres protagonistas da Lei Maria da Penha em que o conjunto tematico
explicitado nas dramatizagdes facilitou a criagdo de novas perspectivas para a vida dessas
mulheres. Em seguida, um sociodrama, em que os participantes constroem um personagem
grupal e vivenciam o processo de transformacao desse protagonista em oito etapas, mostrou-se
valioso para o desenvolvimento pessoal e profissional.

Em contexto hospitalar, segue-se a confirmacdo da diminuicao da intensidade da dor em 90%
dos casos estudados, por meio da mediagdo do psicodramatista em uma negociagao entre o
individuo com relatos de dor aguda ou cronica e ele proprio no papel de sua dor.

Essa secdo finaliza com dois artigos em que o psicodrama enriquece a educacao. No primeiro,
aplicado a um grupo de pacientes oncoldgicos, mostrou-se uma experiéncia promissora para o
desenvolvimento do papel profissional em estidgio do curso de Psicologia. No segundo, as
etapas de sociodrama, aplicado em programa de pds-graduagdo, sdo bem detalhadas e ilustram
o processo de desenvolvimento do papel de estudante, facilitando essa caminhada académica.

Este nimero traz duas Resenhas. A primeira discute a pratica grupal psicanalitica institucional,
alinhada a tradi¢ao do pensamento grupal argentino (Pichon-Riviere) e francés (René Kies).
Interessante lembrar que o primeiro influenciou o inicio do nosso psicodrama, e a tradigdo
psicanalitica de grupo francesa ¢ inaugurada com as experimentacdes que Didier Anzieu faz
com o psicodrama na década de 1950. Essas influéncias psicodramaticas na tradi¢do francesa
ressurgem nas teorizagdes, mais recentes, sobre o uso de objetos mediadores em grupo, cujos
aprofundamentos sdo um dos grandes tragos distintivos dessa obra, o que pode abrir novas
possibilidades de intercambio entre essa abordagem e o psicodrama contemporaneo.

A segunda fecha com chave de ouro este nimero. O pioneiro e sempre editor da Revista, nosso
querido Wilson Castello de Almeida, esta presente neste volume com a Resenha de seu ultimo
livro, na qual se destaca seu estilo muito préprio na apresentacdo aos psicoterapeutas como
Lacan foi construindo sua visdo sobre o homem contemporaneo ¢ como aplica as ideias
lacanianas a sua pratica profissional, alinhada a filosofia fenomenologica-existencial. Ao saber



dessa publicagdo, Wilson disse: “fiquei deveras comovido com a oportuna e correta resenha do
Luis, amigo e colega de sempre. A minha aposentadoria e a vinda para o ‘exilio’ de Ouro Fino
ndo me afastaram das boas lembrangas, dos bons tempos do Daimon, e do benquerer que sempre
dediquei aos valorosos companheiros”. Wilson, nossa gratidao ¢ enorme pelo seu legado,
principalmente pelo seu “filho cientifico”, a Revista Brasileira de Psicodrama.

Neste volume, o novo Conselho Editorial teve uma atuagdo decisiva para a viabilizagdo do
processo de avaliagdo de um niimero crescente de manuscritos. Meus agradecimentos a essa
equipe valorosa: Annatidlia Meneses de Amorim Gomes, Marlene Marra, Roseane Lisboa,
Rosely Cubo, Oriana Hadler e Valéria Brito. Meus agradecimentos aos autores, pareceristas e
leitores, os principais responsaveis pela continuidade desse importante projeto. Estendo meu
agradecimento a Febrap, representada por suas federadas e sua diretoria executiva, pelo
continuo apoio a nossa Revista.

Heloisa Fleury

Editora



