Moysés Aguiar
Psicélogo, psicoterapeuta, professor-supervisor pela Federacdo Brasileira de Psicodrama
(Febrap), especialista em Psicologia da Arte pela Universidade Estadual Paulista (Unesp).

Teatro-debate em la reina
Debate-theatre in la reina

RESUMO

Neste artigo, o autor apresenta as caracteristicas do teatro-debate,
um formato de teatro espontaneo, ilustrando-as com o relato de uma
sessao em que se evidenciam alguns questionamentos. Sao apresentadas
informacdes historicas, o contexto da proposta e a correlagcdo com outras
formas de trabalho na érea.

O formato em questao consiste em propor ao publico o debate de um
tema, anunciado previamente ou decidido no momento. Os procedimentos
buscam fazer a passagem gradativa de uma abordagem verbal tradicional
para uma abordagem cénica, na qual o publico improvisa, atuando
ele proprio no palco, uma historia que apresenta analogicamente seus
questionamentos e sentimentos.

O evento tem como facilitadores um diretor e uma trupe de atores
treinados, cujo objetivo ¢ estimular a participacao do publico.
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ABSTRACT

The author of this article introduces the characteristics of debate-
theatre, a variation the spontaneous theatre, illustrating these through the
account of a session in which certain issues were raised. The historical
background and context of this approach as well as its correlation with
other working modalities within the area are presented.
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In this working modality the audience is invited to debate a certain
topic that has been announced before the session or decided on there
and then. The aim of the process is to then gradually move from the
more traditional verbal debate onto a scenic exploration, during which
the audience will improvise a story that simultaneously expresses their
feelings and thoguths around the chosen topic.

The event is led by a director in conjunction with a team of trained
actors whose objective is to stimulate the participation of the audience.
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INTRODUCAO

O teatro-debate ¢ uma modalidade de arte cénica, derivada do “teatro
espontaneo”, proposto originalmente por Jacob Levy Moreno (MORENO,
1923). Esse autor € mais conhecido como o criador do Psicodrama —um
desdobramento da mesma experiéncia teatral, em que se constatou o efeito
terapéutico da encenagao improvisada de conflitos existenciais, quando os
sujeitos atuam no palco, criando e desempenhando personagens clonados
de sua experiéncia pessoal (MARINEAU, 1989).

O “teatro espontdneo” é basicamente um teatro de improviso
(JOHNSTONE,1990; CHACRA, 1983), no qual a improvisacdo deixa
de ser utilizada como estratégia de treinamento de atores para constituir-
se no espetaculo em si. A auséncia de ensaios e de uma produgdo com
solugdes mais elaboradas muda o foco estético tradicional, passando
a tomar como valores prioritarios o que acontece no “aqui e agora”:
a espontaneidade, o envolvimento emocional dos participantes ¢ a
construgdo coletiva.

A pratica do teatro espontdneo permite identificar duas orientagdes
basicas. Uma delas € a que centraliza a produ¢ao dramatica no desempenho
de uma equipe de atores, preferentemente com treinamento especifico,
que captura a contribuicao do publico e a toma como matéria-prima para
criar tanto o texto quanto sua representagdo simultanea, em tempo real.
A outra corrente instrumentaliza a transformagao do publico em atores/
autores, com os proprios “espectadores” ocupando o palco e traduzindo
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nele a criatividade coletiva. Nesse caso, os atores da trupe desempenham
o papel de facilitadores “profissionais” da atuacdo cénica de “leigos”.

Entre esses dois extremos, encontram-se varias combinacdes
intermediarias, que dispdem de maneiras distintas a ocupagao do palco
por atores adrede preparados e por atores supostamente nao preparados
para a atuacdo. A relagdo entre os dois polos do acontecimento teatral —
palco e plateia — configura um caleidoscopio de alternativas, que encontra
expressao na histéria do teatro, desde a Antiguidade até os nossos dias. O
mesmo se pode dizer da correlagdo entre o espetaculo que se apresenta
pronto e aquele que se constréi no momento.

Nessa perspectiva, os formatos de teatro espontaneo sao tao variados
quanto os teatrologos que o praticam. No entanto, podemos citar alguns
modelos de trabalho que se vém firmando como matrizes, a partir das
quais se desenvolvem os diferentes estilos e as diferentes propostas.
Para estas nossas consideragoes, julgamos relevantes a dramaterapia
(JENNINGS, 2006), o playback theatre (SALAS, 1993), a multiplicacao
dramatica (KESSELMAN; PAVLOVSKY, 2000) e o teatro da plateia
(AGUIAR, 1998).

Na dramaterapia trabalha-se, em um primeiro momento, com um
texto que serve de estimulo para as improvisagdes que se seguem. Ha
varias maneiras de operar isso. Uma delas ¢ examinar detalhadamente,
em conjunto, o script proposto e aprofundar-se na compreensao dos
personagens, dos conflitos e da trama. Ao tentar, estrategicamente,
sucessivas representagdes provisodrias, identificam-se aspectos
relevantes do texto, com a possibilidade de, inclusive, criar modificagdes
alternativas. Esse trabalho criativo permite defrontar-se com os conflitos
que caracterizam a problematica do coletivo envolvido e tem, como
consequéncia, um efeito transformador.

Outra possibilidade ¢ a representagdo ensaiada de uma pega, que
funciona como disparadora do processo criativo grupal: os membros
do grupo sao convidados a recriar a trama, no todo ou em partes; a
contracenar com 0s personagens originais, mantendo seu papel como
pessoas; a criar novos personagens, finalizagoes diferentes para a trama,
representando-as ou meramente verbalizando-as, e assim por diante.

Ja o playback theatre, modalidade hegemonica no momento, chega a
ser confundido com o proprio “teatro espontdneo” (GARAVELLI, 2003),
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quando o particular ¢ designado pelo geral, que acaba sendo tomado
pelo particular.! Em seu modelo mais classico e original, uma trupe de
atores se propoe a encenar improvisadamente, em tempo real, historias
relatadas por membros da plateia, ou mesmo meras emogdes por eles
explicitadas. O narrador vé, entdo, sua vida transformada em arte. Dai
o nome playback.

Uma das versdes brasileiras dessa proposta introduziu algumas
modifica¢des significativas no modelo original e foi batizada como “teatro
de reprise” (RODRIGUES, 2013). Outra, o “teatro de criagdo” propde
nao exatamente encenar o que foi contado pelo publico, mas criar uma
nova histdria a partir da ressonancia desencadeada na equipe de atores
pela contribui¢do de um membro da plateia (RENONES, 2000).

A linha de trabalho do “teatro de criagdao” tem um ponto de contato
importante com a proposta de Kesselman e Pavlovsky, denominada
“multiplicagdo dramatica”. Ambientada originalmente no Psicodrama,
a partir de uma visao critica e de uma compreensao alternativa dos
fendmenos psiquicos, a ideia é que qualquer situagdo relatada repercute
de alguma maneira nas pessoas que a “escutam”, mobilizando fragmentos
de memoria de cenas vividas pelos “ouvintes” — ressonancias — , cenas
essas que podem ser levadas ao palco. Um de seus desdobramentos ¢
o “teatro de multiplica¢do” e, mais recentemente, o “teatro molecular”,
ambas as propostas da lavra de Sintes (SINTES, 2002; SINTES ¢
DOTTA, 2008).

O teatro-debate ¢ uma inovacao proposta por uma trupe brasileira,
a Companhia do Teatro Espontaneo. Fundada na cidade de Sao Paulo,
na década de 1980, ela se desfez mais ou menos dez anos depois e foi
posteriormente refundada em Campinas, onde sobreviveu até a primeira
década deste século. Esse grupo se caracterizou pela diversidade de
formatos com que trabalhou (inclusive os ja mencionados) ao longo
de sua histdria e pela disposicdo de experimentar novas alternativas
e disponibilizar suas invenc¢des. Uma de suas experiéncias mais
significativas foi a chamada “Escola de Tieté”, um projeto pedagogico
que visava inicialmente a formacao de psicodramistas e se transformou,
paulatinamente, em um experimento importante de desenvolvimento
de operadores de teatro espontaneo. O termo “escola” tem, no caso,
duplo sentido: designa a instituicdo formadora e também o teor de suas
propostas.
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O eixo de seu trabalho sempre foi o teatro da plateia, ou seja,
transformar espectadores em atores, levando o publico para o palco. Esse
dispositivo propde a todos os participantes alguns exercicios iniciais de
aquecimento e, em seguida, busca uma historia a ser encenada. Em um
primeiro momento, tem-se apenas o embrido do enredo, muitas vezes
somente o personagem central — o protagonista — representado por um
dos membros da plateia. A historia vai sendo construida e encenada ao
mesmo tempo, com a participagdo principalmente dos espectadores. Aos
atores da trupe cumpre a tarefa de alavancar a encenagao, contracenando
com os atores “leigos”, facilitando-lhes a criacdo e estimulando-os a
desempenhar seus respectivos papéis.

Esse modelo costuma apresentar dois grandes desafios. Um deles ¢
o despreparo, em tese, dos atores oriundos da plateia. Algumas de suas
dificuldades: o fazer a passagem do relato verbal para a incorporagao
de personagens; o assumir papéis no plano da ficcao, despregando-se
da “realidade” na qual vivem; a auséncia de familiaridade com recursos
estéticos, e assim por diante.

Outro desafio ¢ a titularidade do papel de ator “profissional” 2, membro
da equipe que coordena as atividades. Como a prioridade de atuagdo ¢
das pessoas oriundas do publico, ¢ muito frequente que os atores da trupe
ndo sejam muito exigidos, o que tende a gerar neles a frustragao de ficar
muito tempo no “banco de reservas”, depois de terem se dedicado bastante
a preparagao para atuar. Equilibrar as participagdes, de tal forma que se
obtenha um resultado estético satisfatorio, aproveitando ao maximo a
contribui¢do de operadores treinados, e permitindo a0 mesmo tempo a
expressdo cénica dos sentimentos, conflitos, desejos, visdes de mundo,
das pessoas que acorreram ao evento — essa ¢ a utopia.

NOTAS:

1. Esse mesmo fendmeno ocorre com o Psicodrama. A rigor, o Psicodrama ¢ apenas uma

das aplicagdes do teatro espontaneo, com objetivos psicoterapicos. No entanto, ha toda uma
area de conhecimentos e praticas, cuja designag¢ao mais correta seria “Socionomia”, que ¢
costumeiramente denominada “Psicodrama”.

2. Rodrigues, R., em sua tese de doutorado, defendida em 2013 na Universidade de Sao Paulo
(USP), chama esses atores de “ego-atores”, em homenagem a terminologia psicodramatica
tradicional, que tem entre seus instrumentos o “ego-auxiliar”, o terapeuta que, no palco,
“empresta seu ego” para o protagonista.
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Por outro lado, a clientela do teatro espontineo é composta, no mais
das vezes, de pessoas com reduzida experiéncia teatral, seja no palco, seja
no auditorio. A abordagem de temas de seu interesse costuma ser feita
através de palestras e conferéncias, constituindo inovagdo a exposi¢ao
de painéis, a exibi¢@o de filmes cinematograficos ou a apresentagdo de
pequenas pegas teatrais. O carater “moralista” dessas modalidades parte
do pressuposto de que o publico-alvo ¢ passivo, quando muito avido de
ideias esclarecedoras.

Para superar essa passividade, tem-se buscado algumas formas mais
participativas. O “grupo focal”, por exemplo, abre a possibilidade de
exposicao de ideias e sentimentos, utilizando basicamente a comunicacao
verbal. Outro exemplo: as chamadas “dinamicas” (corruptela de “dindmica
de grupo”), jogos interativos com estrutura previamente planejada, que
procuram ir além das palavras, incluindo tarefas corporais e utilizagao
de objetos e ferramentas. A tendéncia moralista ainda pode prevalecer,
nesses casos, na medida em que a coordenacao se reserve uma palavra
final, a guisa de interpretacdo, conclusdo ou aconselhamento, resgatando
em parte o sentido das palestras tradicionais.

A utilizag@o de recursos teatrais como forma de expressao do publico-
alvo tem dois icones histéricos importantes: Bertold Brecht e Augusto
Boal, ambos com uma trajetdria artistica marcada por um radical
compromisso politico.

O primeiro desenvolveu a técnica da “peca didatica” (KOUDELA,
1991). O modelo se parece com o da dramaterapia, que mencionamos
acima, porém sem finalidades terapéuticas. Oferece-se ao grupo um
pequeno esquete, induzindo-o a experimentar suas mais diferentes formas
de representacdo, fazendo sucessivas criticas e autocriticas, estimulando
a busca de alternativas cé€nicas que potencializem a expressao do sentido
atribuido ao texto. Essa estratégia permite aos sujeitos envolver-se e
aprofundar-se na compreensao do conflito em pauta. Aqui ndo se cria o
texto verbal, que permanece sempre o mesmo, como estimulo basico, mas
se cria um texto “atoral”, volatil, de consumo instantaneo, imediatamente
digerido e superado.

Boal (1996,1999) foi prodigo na formulacao de jogos teatrais que
permitissem a comunidade expressar-se €, no mesmo ato, ampliar sua
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consciéncia especialmente das relagdes opressor-oprimido, consciéncia
que alimentaria a possibilidade de agdes que visam sua eventual
superacdo. Além de intervengdes pontuais, efémeras, nas quais a
improvisacao se da dentro de uma estrutura previamente estabelecida,
também propde um tipo de intervencdo com tempo mais prolongado,
quando os participantes sdo estimulados a criar coletivamente um texto
que os expresse, para ser posteriormente representado. Aqui, o autor se
aproxima da famosa experiéncia do “Living Theatre”.

Um questionamento importante que se faz em relagdo ao teatro
espontaneo ¢: ele esta a servico de quem ? As apresentacdes abertas ao
grande publico nem sempre contam com uma forga de atracao suficiente,
primeiro porque ndo existe uma cultura teatral que tenha condi¢des de
competir com os apelos televisivos ou mesmo com o lazer descontraido,
dos quais se ocupa a grande maioria da populacdo. Se o ir ao teatro ¢ uma
alternativa que praticamente nao se coloca, muito menos ainda para ir a
um “teatro espontdneo”, que praticamente ninguém sabe bem o que €.

Diante disso, o mais viavel € ter uma programacgao de sessdes de
teatro espontaneo sob encomenda, em geral de uma instituicdo, de
entidades corporativas (empresas e correlatos) ou de organizadores de
eventos (congressos, celebragdes). Em geral, quem contrata tem objetivos
previamente definidos, mormente na linha do convencer as pessoas para
que adotem determinados padrdes de conduta tidos como desejaveis,
valores a ser construidos na mentalidade do publico-alvo. Menos
frequente, porém relevante, € a utilizacao do teatro espontaneo para
investigar opinides, preferéncias, clima relacional e outros fendémenos
grupais. A arte seria, no caso, mera ferramenta para alcangar esses
objetivos, o que, em tese, estaria contra seu carater libertario.

Mesmo assim, € possivel que exista interesse em propor as pessoas
o debate de alguns temas que dizem respeito, direta ou indiretamente,
imediata ou mediatamente, a sua vida, como uma forma de intervengao
social, sem um viés moralista, tampouco de manipulacdo. A hipotese
do teatro espontaneo € que essa abordagem pode ser potencializada
quando se articula com o potencial transformador do fazer artistico —no
caso, o teatro. Trata-se de uma arte nao utilitaria, que ndo se confunde
com 0 consumo passivo ou massivo de produtos artisticos de terceiros
(AGUIAR, 2010).
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A PROPOSTA METODOLOGICA

Todas essas questdes constituiram-se em pano de fundo para o trabalho
da Companhia do Teatro Espontaneo, que estava sempre se voltando para
elas — e nisso, com certeza, ndo estava so, porque as mesmas afligoes
devem frequentar os encontros de outros grupos de artistas que perseguem
objetivos semelhantes.

Tomando como pressuposto o fato de o ptiblico participante estar mais
habituado ao dialogo verbal, no teatro-debate propde-se a abordagem de
um tema, num primeiro momento apenas de forma oral. Na medida em
que a discussdo vai se desenrolando, os atores da trupe a interrompem
para apresentar pequenas cenas (um minuto, em média, de duracio),
totalmente improvisadas, através das quais se pretende incentivar o
aprofundamento da reflexdo e oferecer um exemplo/modelo de expressdo
cénica.

Quando se fala de cenas totalmente improvisadas, isso na pratica
significa que os atores sobem ao palco sem saber o que vao fazer. Uma vez
no espago cénico, atuam a partir da intui¢do momentanea, porém dentro
de um modelo dialético (tese-antitese-sintese), em que o primeiro ator
— tecnicamente o protagonista — traz uma situagao qualquer, o segundo
suscita um conflito e o terceiro, apontando para a relacdo entre os dois
primeiros oferece um caminho para a solucdo cénica. Curiosamente,
as cenas mais fortes e mais belas sdo aquelas em que essa instrugdo €
seguida a risca: quando se entra no palco ja com alguma ideia do que
fazer, a tendéncia é que as cenas se empobregam. Pelo menos, isso tem
sido constatado nesse tipo de teatro.

A incorporagao desse modelo exige trabalho intenso da equipe. As
oficinas costumam ser semanais, quando sdo examinadas e criticadas as
ultimas atuagdes e se experimentam formas alternativas, estas sujeitas,
por sua vez, a minuciosa analise. Nelas, procura-se explorar todo o
leque de possibilidades de atuacdo, na linha do teatro grotowskiano,
com ampla valorizagao do corpo e dos recursos pessoais do ator
(GROTOWSKI, 1968), associada a proposta da “obra aberta”, de
Umberto Eco (ECO, 1991).

Durante o espetaculo, os atores ndo participam do debate verbal.
Apenas acompanham o movimento do grupo, deixando-se invadir
pelo clima emocional, captando de forma nao racional a dinamica das
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relagdes. Assim, as cenas brotam do mais profundo de suas sensagoes e
cumprem duas finalidades principais: espelhar o grupo e fazer uma sintese
provisoria da reflexdo. O espelhamento permite ao grupo reposicionar-se
em seus movimentos em torno da tarefa. A sintese favorece a transposicao
do debate para um novo patamar.

Ao longo da sessdo, o diretor vai sugerindo que membros da plateia
subam ao palco para contracenar com os atores da trupe. Com isso, 0s
proprios participantes vao incorporando a perspectiva especular e o
distanciamento critico.

O momento culminante é quando o debate se transforma de verbal
em cénico: os atores agora sdo todos oriundos da plateia e constroem
coletivamente uma historia, que vai sendo encenada no momento mesmo
de sua criagdo. Essa historia costuma ser mais longa do que as pequenas
cenas que se metem no meio das falas da audiéncia e se constitui em
verdadeiro debate cénico, que incorpora as contribui¢des trazidas até
entdo e expressa o ponto a que o grupo chegou na compreensio e na
reflex@o sobre o tema proposto.

A SESSAO DE LA REINA

O caso aqui relatado ocorreu em novembro de 2003, no auditorio do
Centro Cultural de La Reina, em Santiago do Chile. A diregao da sessdo
teatral coube a este autor. Os atores que integravam a trupe Impromptu,
um grupo de teatro espontaneo entdo existente naquela cidade, foram
convidados a constituir um elenco ad hoc.

Esses atores ja tinham uma pequena experiéncia com teatro-debate.
Seu diretor ja havia participado de um seminario em Campinas. Duas
das atrizes participaram de apresentacdes da Companhia do Teatro
Espontaneo, em Buenos Aires. E praticamente todos eles vinham de uma
oficina por mim conduzida, como parte do programa de pos-graduacao
da Universidade Mariano Egana, de Santiago do Chile. No entanto, a
equipe formada para essa apresentagao nao tinha um historico de trabalho
conjunto, tampouco no formato do teatro-debate. Isso se constituiu em
importante desafio.

A exigéncia da improvisagdo radical, por parte dos atores, nas pequenas
cenas, ¢ relevante, porque o timing do teatro-debate ¢ muito especifico.
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Se as interrupgdes da discussdo se tornam longas, com os atores se
preparando para entrar em cena, seja utilizando elementos (figurino,
objetos etc.), seja procurando um acordo minimo quanto ao que vai ser
representado, isso desaquece a plateia e trunca o debate. E importante
salientar que a interagao entre a trupe e os demais participantes precisa
ter um equilibrio tal que, mantendo a caracteristica de uma experiéncia
teatral, ndo se ofusque a participagao da plateia .

O que fez da experiéncia da La Reina um desafio a compreensao da
dindmica do teatro-debate ¢ que os atores de Santiago, ainda que sem
o investimento dos companheiros de Campinas, conseguiram imprimir
ao espetaculo a mesma dindmica e demonstrar a mesma sensibilidade
que se observa nas apresentacdes do grupo brasileiro. Um detalhe: as
instrugdes a respeito da tarefa dos atores foram dadas rapidamente pelo
diretor, de forma concisa, poucos minutos antes do espetaculo, em uma
pequena sala ao lado do auditério. Nao houve nenhum treino, nenhum
aquecimento do grupo, a ndo ser esse breve encontro. A Companhia do
Teatro Espontaneo tem como observacao sua, ao longo dos anos, que a
unidade do grupo ¢ fundamental para o bom andamento do espetaculo e
que € preciso ter um tempo suficiente de preparacao, o grupo todo junto,
para entrar em cena com as roupas molhadas de suor.

Outra peculiaridade dessa apresentacao foi o tema. Normalmente, no
teatro-debate, ¢ feito um anuncio prévio, de tal forma que as pessoas,
quando comparecem, ja sabem o que vao discutir. A convocatoria de La
Reina ndo teve nenhuma explicitacdo, e assim o diretor teve de introduzir
na sessdo, improvisadamente, uma nova fase, ou seja, uma pesquisa, com
os participantes, para definir o assunto que gostariam de tratar através
do teatro-debate.

A inexisténcia de um tema prévio repercute no planejamento do
aquecimento inicial. Quando as pessoas chegam, elas ainda ndo estdo
voltadas para a tarefa que as espera, nem para atuar em conjunto. O
aquecimento constitui, por isso mesmo, um direcionamento das energias
para determinado fim e a disponibilizagdo para agdes sinérgicas, o que
vai configurar uma grupalidade do momento.

Em se tratando de um trabalho teatral, ¢ indispensavel que seja
incentivada uma boa relagdo com o espaco, que 0s corpos sejam
colocados em movimento, que as energias deixem de se concentrar no
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cérebro para encontrar novos canais de expressao, que se experimente o
prazer e a importancia da complementaridade, que haja uma abertura para
a ficcdo e a fantasia, e assim por diante. No teatro-debate, os exercicios
de aquecimento podem incluir uma focalizagdo no tema proposto.
Nao havendo esse tema, como foi o caso, o aquecimento foi feito sem
essa referéncia. No entanto, o fato de a escolha ser feita no momento
favoreceu, por outro caminho, a necessaria concentragao.

Outro aspecto interessante foi o rumo da dramatizacao final. A historia
trazida por um dos participantes — devidamente estimulada pelo préprio
ritual do teatro-debate — focalizava uma embrionaria solidariedade
entre pessoas de diversas nacionalidades e etnias, que estavam sendo
circunstancialmente vitimas de constrangimento pontual, por razdes
politicas e juridicas com as quais nada tinham a ver. Ao invés de o
grupo construir um enredo que abordasse os conflitos embutidos nesse
incidente, o diretor foi surpreendido por um dos membros da plateia que,
interrompendo a dramatiza¢ao que mal se iniciava, conclamou todos os
participantes a uma expressao imediata do congragamento coletivo e da
unido acima das diferencas porventura existentes entre eles. A proposta
empolgou os participantes, que subiram todos ao palco, de maos dadas
em uma grande roda, que assim encerrou a sessao.

No momento em que a autora da proposta irrompeu da plateia, o
diretor teve um momento de desconforto. Constatou ser uma pessoa
que mostrava conhecer alguns recursos performaticos utilizados no
Psicodrama, diferentes da orientacdo adotada pelo teatro-debate, que
privilegia cenas com enredo — comeco, meio e fim —, centralizadas
em um protagonista. A proposta entdo trazida mudava tudo, como se a
proponente lhe estivesse arrebatando o papel de diretor, oferecendo uma
solucdo alternativa contestatoria.

Os acontecimentos entdo se precipitaram vertiginosamente. Como a
plateia aderiu a proposta e participou com muito entusiasmo, o diretor
concluiu que esse caminho era o caminho desejado pelo grupo e que,
portanto, deveria ser respeitado. Acima e a despeito da validade do
modelo que pretendia colocar em pratica.

Outra caracteristica importante da experiéncia de La Reina: o diretor
era o unico que falava portugués, em um grupo de cerca de 80 pessoas,
cuja lingua nativa era o espanhol. Mesmo com o diretor arriscando
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expressar-se em um espanhol pobre e confuso, ¢ entendendo apenas parte
dos didlogos cruzados que ocorriam entre os chilenos, essa interagdo foi
possivel e o espetaculo aconteceu de maneira bastante satisfatoria.

DISCUSSAO

A experiéncia demonstra que € possivel produzir uma obra teatral
improvisada, mesmo quando as condi¢des oferecidas ndo coincidem
com aquelas consideradas como mais desejaveis.

No caso presente, havia um problema de comunicacao idiomatica,
conforme descrito, que poderia ter sido um obstaculo a producao coletiva.
Na experiéncia pessoal deste autor, fendmenos semelhantes foram
constatados ao dirigir sessdes de teatro espontaneo em paises de lingua
diferente da sua, por ele ndo dominada.

Outra condig@o adversa foi a inexisténcia de uma equipe com
treinamento prévio e com entrosamento desenvolvido através de
extensivo trabalho em conjunto. A disponibilidade afetiva parece ter
sido fundamental, nesse caso, além do fato de os atores ja terem tido
oportunidade anterior de conhecimento da técnica, mesmo sem a terem
colocado em pratica. A comunicac¢do entre o diretor e os atores foi assim
facilitada, de modo que estes puderam apreender o sentido de sua tarefa
e colocar em agdo sua criatividade artistica.

Nas companhias teatrais estaveis, a missdo extrapola o mero
evento, como neste caso. A elas cabe ndo apenas atuar, mas construir
experimentalmente a propria técnica, o que pode imprimir solidez e
consisténcia ao trabalho. No caso presente, a solidez e consisténcia ja
vinham sendo construidas por outra equipe, havendo rapida transferéncia
de conhecimentos, em um contexto de “aprendizagem significativa”.

A irrupcao de uma proposta que diverge do esquema planejado pelo
diretor pode ser abordada de maneiras distintas. Uma delas ¢ o desafio a
sua sensibilidade e, principalmente, a sua espontaneidade, tendo em vista
tratar-se de um fato novo, inesperado, que exige uma resposta imediata
e criativa. Na perspectiva teorica do teatro espontaneo, o diretor faz
parte do grupo, ainda que com papel diferenciado, o que significa que
ele produz e ¢ produzido ao mesmo tempo; ele ¢ um cocriador da obra
coletiva. Embora nao tendo necessariamente de se subordinar a propostas
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alternativas oriundas do grupo, ele ndo pode deixar de considera-las e
avalia-las em um nivel de profundidade que vai pelo menos um passo
além da superficie, do que ¢ formalmente explicitado.

O mesmo ocorre com as manifestacdes emocionais, diretas ou
indiretas, do grupo, que sao informagdes importantes a respeito do
trabalho e de seus rumos. No caso presente, o entusiasmo com que a
proposta de congragamento foi adotada foi um indicador ndo desprezivel.
Em outras situagdes, o publico se manifesta das formas mais insdlitas,
como distra¢do, sabotagem, dispersividade, sobreposicao de necessidades
(fome, micgao, sono etc.). Todos esses fenomenos precisam ser levados
em conta.

Outro aspecto importante diz respeito ao enfrentamento de conflitos.
Nessa sessdo relatada, a expectativa do diretor era poder aprofundar a
exploracdo através da criagdo de novas cenas, de um enredo rizomatico
que favorecesse esse confronto. Nao foi o caminho do grupo. Também
nesse caso, o grande desafio que se coloca ao diretor ¢ avaliar a
resisténcia e decidir se € o caso de enfrenta-la e tentar supera-la ou se ela
simplesmente estabelece o limite até onde o grupo pode ir na abordagem
do tema. Nao existe uma solu¢do padronizada, cabendo, novamente, a
busca de um caminho espontaneo e criativo.
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CONCLUSAO

Dez anos se passaram desde essa vivéncia em Santiago. De 14 para
ca, varias trupes vém se dedicando ao teatro-debate. Alias, temos noticia
de que existem muitas pessoas, América Latina afora, que se dedicam
profissionalmente ao teatro espontaneo e dele auferem sua sobrevivéncia.
E o teatro-debate ¢ uma de suas ferramentas.

Do ponto de vista técnico, muitas habilidades e muitos cuidados foram
desenvolvidos ao longo dessa histéria. A preocupagao estética predomina,
partindo do pressuposto de que a qualidade estética se define como a
contundéncia da mensagem artistica: a forca com que ela atinge nao
apenas os que fazem arte, mas também aqueles que a consomem. No caso
do teatro-debate, maximizando seu potencial transformador, posto que
sua mais destacada utilizagdo tem sido como dispositivo de intervengao
sociocomunitaria, como um dispositivo tanto para o axiodrama como
para o Sociodrama.’

NOTA:

3. Entendo o axiodrama como a utiliza¢@o do teatro espontaneo como instrumento para
abordagem de questdes comunitarias, enquanto no Sociodrama o teatro espontaneo tem como
objeto os fendmenos do grupo como tal.
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